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LSV-Trainingsgruppen und Jahreskonzept 2017 - Nachwuchs

Landestrainer: Andreas GERITZER
Durchfiihrung: Vereine und Trainerteam

Folgende Klassen werden im Jahr 2017 im Rahmen des Youngsterprojektes betreut:
Optimist, Zooms8, Laser, 420er, Katamaran, 29er und Windsurfen.

Ziel des Youngsterprojektes ist es, sowohl die aktiven Segler/Innen auszubilden, als auch
neue burgenlandische Clubsegler/Innen zu begeistern.

Das Trainerteam der Youngstertrainings ist breit aufgestellt und wird in den Aussendungen
vor den jeweiligen Terminen bekanntgegeben! Der unten angefiihrte Trainerpool
(Haupttrainer der Jugendklassen) wird um zusdtzliche Betreuer/Innen fur das
Youngsterprojekt erweitert.

Folgende Klassen werden im Jahr 2017 durch den LSV Burgenland bei
Jugendtrainings und Jugendregatten (bei geniligend Interesse) so aktiv wie moglich
betreut:

Jugendklassen LSV: Optimist, Zoom8, Laser, 420er, 29er, Katamaran und Windsurfen.

Trainerpool LSV (alphabetisch geordnet): BAJONS Rasi, BRANDSTOTTER Jiirgen,

CUNOW Andreas, FITZINGER Max, HESS Stefan, JAGER Damian, JAGER Severin, KARGER Max,
KNAUS Reinhard, KOHLENDORFER Alexander, MAETZ Constantin, PRESSLER Chris,
SANDRIESER Martin, SCHMID Christian und WALDHOR Jakob

Klassenprogramme werden in Absprache mit dem Spitzensportreferat und dem
Landestrainer geplant.

Der LSV-Kader wird zu folgenden Terminen diskutiert und definiert:

17.4.2017, 8.6.2017 und 12.9.2017

Die Einteilungen sind von den Ergebnissen der Segler-/Innen abhéngig! Der Kaderstatus wird
von der Spitzensportreferentin mitgeteilt. Die Jugendreferentin und der Landestrainer

stehen dieser beratend zur Seite. Der Landestrainer hat je Sparte eine Trainerstimme.
Segler/Innen konnen sich bei einem Sichtungstraining im Herbst empfehlen.
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Die Teilnahme und Finanzierung 2017 ist wie folg definiert:

Fur LSV-Burgenland-Kader Segler/Innen wird kein Trainingsbeitrag bei den LSV-Burgenland -
Segeltrainings am Neusiedlersee eingehoben. Alle Segler-/Innen der Sichtungsgruppe und
der Vorstufen diirfen bei den LSV-Burgenland Spartentrainings teilnehmen, sofern diese im
Jugendbereich aktiv sind. Es gelten die allgemeinen Teilnahmebedingungen (Anmeldung, TR-
Beitrag).

Langfristige Ziele
Folgende Punkte sind der sportlichen Leitung wichtig:

a) qualitativ hochwertige Ausbildung der Trainer-/Innen

b) bestmdégliche Kommunikation bei den Jiingstentrainings (Personen und Clubs)

c) breite seglerische Ausbildung der Segler-/Innen

d) sinnvolle klasseniibergreifende Wintertrainings

e) Mithilfe bei der Organisation eines nahen sportlichen Umfelds

f) Unterstiitzung der burgenléndischen Bundesliga Vereine, die sich fiir die Champions League
qualifizieren

Das Trainerteam des LSV Burgenland bedankt sich im Voraus bei allen burgenlandischen
Vereinen fir lhr Engagement. Wir freuen uns auf eine erfolgreiche Saison 2017.

Das Team des LSV Burgenland
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LSV-Burgenland Kaderrichtlinien fiir die Saison 2017

Fiir die Aufnahme in den burgenlandischen Landessegelverbandskader miissen
folgende Richtlinien erfiillt werden:

e Start flir einen Verein des LSV Burgenland, der Mitglied des OeSV ist.

e Sportliches, faires Verhalten

e Erfullung von Leistungs- u. Trainingskriterien

e die Umsetzung der Anti-Doping-Bestimmungen des Bundes-
Sportforderungsgesetzes (BSFG), des Anti-Doping-Bundesgesetzes 2007, die
Vorgaben von WORLD SAILING und anderer einschlagiger internationaler
Fachverbdnde im Bereich des Segelsportes.

Leistungskriterien der Jugendklassen im LSV Burgenland:

Teilnahme an Schwerpunktregatten in Osterreich und an Auslandsschwerpunktregatten.
Zusatzlich muss der/die Sportler/In bzw. die Mannschaft mindestens 2 5te.Platze bei einer SP
Regatta (Gesamtwertung) erzielen.

Platzierungen unter den ersten 6 bei der OJM (0O-Gesamtwertung), qualifizieren
Mannschaften direkt fiir den Landeskader. Dies gilt auch fiir die Bewerbe: OStM, OM und O-
Klassenmeisterschaften. Teilnahmen an der OStM, OKM bzw. OJM.

Zusatz Optimist:

Teilnahme an 50 % aller Schwerpunktregatten. Zusatzlich muss der/die Sportler/In
mindestens einen 10.Platz und einen 15. Platz bei einer Schwerpunktregatta erzielen.
Teilnahme an der OSTM bzw. OJM.

Altersgruppen
Es gelten die internationalen Alters- und Jahrgangseinteilungen der Jugendklassen fir die

Teilnahme an Jugendweltmeisterschaften. Ausnahme: liberragende Leistungen, kénnen zum
Verbleib im Landeskader, tiber einen langeren Zeitraum fiihren.
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Trainingskriterien

Will der/die Sportler/In bzw. die Mannschaft in den LSV-Kader aufgenommen werden,
missen 2/3 der ausgeschriebenen Trainings des LSV-Burgenland/Leistungszentrum
Burgenland in der Hauptklasse besucht werden. Fir alle Klassen, gilt zusatzlich:

Werden Mitglieder des LSV-Kaders und/oder Anwarter/Innen auf einen Kaderplatz zu einem
Wintertraining (Zeitraum November-Marz) eingeladen, so muss mindestens eine Maoglichkeit
wahrgenommen werden. Sind die Anwarter auf einen LSV Kader Platz nicht bereit in diesem
Zeitraum zu trainieren, verweilen sie in der Sichtungsgruppe!

Sichtungsgruppe

Wenn die Kaderrichtlinien nicht erfiillt werden, befindet man sich in der Sichtungsgruppe.
Die Sichtungsgruppe ist bei den Kadertrainings, auf Einladung der Trainer herzlich
willkommen.

Trainerrechte und Trainerstimme

Die Spartentrainer haben das Recht, eine Verpflichtserklarung mit den zu betreuenden
Mannschaften abzuschlieBen. Hierbei handelt es sich GroRteils um Fairness im Sport.

Der Landestrainer hat je Sparte eine Trainerstimme. Segler/Innen kdénnen sich bei einem
Sichtungstraining im Herbst und durch groRes Engagement im Winter empfehlen.

Leistungstest

Leistungstests, die vom LSV Burgenland ausgeschrieben werden, sind verpflichtend.
Kadersportler missen sich einer Leistungsiberprifung bzw. einem sportmedizinischen Check
unterziehen. Werden Kadermitglieder im Rahmen des OSV Jugendkaders betreut, sind die
Vorgaben der Trainingskriterien und Leistungstest nichtig. Dem LSV Betreuerteam ist es ein
grolRes Anliegen, sowohl die seglerische, sportliche und mentale Entwicklung zu férdern, als
auch moglichen Fehlhaltungen, muskuldren Dysbalancen und ungtlinstigen
Bewegungsmustern friihzeitig entgegenzuwirken.

Andreas Geritzer
Landestrainer LSV Burgenland
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